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MO PAU
1. Tinh cép thiét cia dé tai:

Dan s6 thé gidi c6 xu huéng gia hoa nhanh chong do sy gia ting
tudi tho va ty 18 sinh thap. Viét Nam cung chung xu huéng gia hoa dan
sO nay va duoc xép 1a 1 trong 10 nude c6 téc do gia hda nhanh nhat thé
gio1. Tinh dén hét nam 2017, ca nudce c6 11 tridu nguoi cao tudi, chiém
khoang 11,95% dan sd, trong d6 c6 khoang gan 2 triéu nguoi tir 80 tudi
tré 1én. Viét Nam duoc du bao s& bude vao thoi ky dan sb gia vao nam
2035, khi ti 1¢ nay tang lén tdi 20% voi khoang 21 triéu ngudi cao tudi.
Pén nim 2038 nhom cao tudi & Viét Nam sé& chiém 20% tong dan sb.
Pén nam 2049, ti 1é ngudi cao tudi s& chiém khoang 25% dén sd, tirc 13
ct 4 nguoi dan c6 mdt nguoi cao tudi (Sé liéu dua trén udc tinh cho
nim 2019 cua Ban Cac van dé kinh té va xd hoi cta Lién Hop Qudc
(2017). Dan s6 gia hoa trong khi sy ting truong dan s trong do tudi lao
dong giam dan khién ty 1& phu thudc tai chinh cta ngudi gia duoc du
kién ting cao hon rat nhiéu trong twong lai. Trong bdi canh do, viéc
chuan bj tai chinh cho giai doan huu tri khong chi 12 van dé cua ting ca
nhan, ma con 1a van dé c6 y nghia kinh té - xa hoi va quan 1y nha nudc.
Néu nguoi lao dong khong co sy chuan bi day du cho tudi gia, ap luc
s€ gia tang 1én hé théng an sinh xa hdi, ngan sach nha nudc, gia dinh va

thi truong lao dong.

Trong nhimng nam gan day, Viét Nam di dinh hudng phat trién hé
thong an sinh x3 hoi da tang, trong d6 bao hiém xa hoi, huu tri bo sung,
tiét kiém c4 nhan, hd trg gia dinh va cac san phérn tai chinh tu nhan co
thé cung tham gia bao dam thu nhap cho ngudi dan khi vé gia. Tuy
nhién, trén thuc té, mac do chu dong lap ké hoach tai chinh huu tri cua
nguoi lao dong con han ché. Nhiéu nguoi chua tinh toan day du nhu

cau chi tiéu khi nghi huu, chua c6 ké hoach tiét kiém dai han, chua hiéu



0 quyén lo1 huu tri ctia ban than, hoac con phu thudc vao gia dinh va
hé théng an sinh x4 hoi. Theo B4o cdo murc d9 san sang cho cudc séng
doc 1ap khi vé gia do Prudential va B6 Lao dong Thuong binh va X3
hoi thuc hién nam 2021, mdt ty 1€ 16n ngudi dugc hoi c6 mong mudn
doc lap khi vé gia. Tuy nhién, dé dat dugc cudc séng nhu mong mudn
do6 thi ty 1€ c6 1én ké hoach lai chua cao, chi c6 28,38%. Diéu nay cho
thdy can c cac nghién ctru 1am rd nhitng nhan t6 anh hudng dén hanh
vi lap ké hoach tai chinh huu tri dé tir 36 dé xuét cac chinh séch va giai

phap quan ly phu hop.

Duéi goc do quan 1y kinh té, 1ap ké hoach tai chinh huu tri khong
duge xem xét don thuan nhu mot quyét dinh tai chinh ca nhan, ma la
két qua cta sy tuwong tac gitra ning luc tai chinh cua ngudi lao dong,
diéu kién viéc lam, niém tin vao hé thdng an sinh x4 hoi, kha ning tiép
can thong tin, thiét ké chinh sach va moi truong thé ché. Vi vy, nghién
ctru cac nhan t6 anh huong dén 1ap ké hoach tai chinh huu tri ¢6 y nghia
quan trong dbi voi viée thiét ké chinh sach g1do duc tai chinh, cai thién
truyén thong vé bao hiém x4 hoi, phat trién cac cong cu hd tro ra quyét
dinh, cling nhu xay dung cac chuong trinh can thi€p phu hop véi tung

nhom lao dong.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, nghién ctru vé cac nhan t6 anh
hudng dén lap ké hoach tai chinh huu tri & Viét Nam 1a thuc su quan
trong va cp thiét..

2. Muc dich va muc tiéu nghién ciru:

2.1. Muc dich nghién ciru

Muc dich cua luan an 1a xac dinh va phan tich cac nhan td anh
hudéng dén 1ap ké hoach tai chinh huu tri cua nguoi lao dong tai Viét
Nam, tir d6 dé xuat cac khuyén nghi chinh sach va ham y quan 1y nham

nang cao muc d§ chu dong chuan bi tai chinh cho giai doan huu tri. Bé
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dat dugc muc dich nay, luan an két hop phan tich di liéu khao sat quéc
gia vo1 nghién ctru dinh tinh va khao sat dinh luong ddi v6i mot nhoém
lao dong cu thé trong linh vuc gido duc mam non. Cach tiép can nay
cho phép luan an vira nhan di¢n bdi canh chung cua Viét Nam, vira kiém
dinh sau hon céac co ché tac dong cua cac yéu td c4 nhan, xa hoi va thé
ché dén hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri.

2.2. Muc tiéu nghién ctru

b¢ dat duge muc dich trén, luan an hudng té1 cdc muc tiéu cu

thé sau:

Thir nhat, xac dinh khung 1y thuyét tich hop va nhdn dién cac
nhom nhén té tac dong dén lap ké hoach tai chinh huu tri, trong tam vao
mbi quan h¢ gitra kién thirc tai chinh, hanh vi, thai do, dinh huong tuong

lai, niém tin thé ché va ho trg xa hoi.

Thir hai, phan tich béi canh chung vé 1ap ké hoach tai chinh huu
tri & Viét Nam thong qua dit liéu khdo sat qudc gia vé hiéu biét tai chinh,
qua d6 nhan dién cac yéu t6 kinh té - x4 hoi va hanh vi tai chinh c6 lién
quan dén su chuan bi cho huu tri ctia nguoi trudng thanh Viét Nam.

Thtr ba, kham pha nhan thuc, thai do, dong co va rao can trong
1ap ké hoach tai chinh huu trf thong qua mot nhom lao dong cuy thé trong
linh vuc gido duc mam non, nham 1am rd hon céc yéu t6 nghé nghiép,
gidi, gia dinh va thé ché c6 thé anh hudng dén qua trinh chuan bj tai

chinh cho tudi gia.

Thir tu, xay dung va kiém dinh mé hinh cac nhén t6 anh huong
dén 1ap ké hoach tai chinh huu tri trén co so dir liéu khao sat dinh luong
ddi voi nhom lao dong duoc luya chon, trong dé xem xé&t mbi quan hé
gilra kién thirc tai chinh, thai do tai chinh, hanh vi tai chinh, su rd rang
vé muc tiéu nghi huu, niém tin thé ché, hd trg x4 hoi va cam nhan vé

murc d§ chuan bi tai chinh cho huu tri.
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Thir nam, dé xuét cac khuyén nghi chinh sach va ham y quan Iy
nham thac déy lap ké hoach tai chinh huu tri cta nguoi lao dong tai Viét
Nam, dac bi¢t 1a cac nhom lao dong c6 thu nhap trung binh, chiu rang budc

ngh¢ nghié¢p va co6 nguy co chuéan bi chua day du cho giai doan huu tri.
3. Cau hdéi nghién ciru
Luan an tap trung tra 161 cac cau hdi nghién ctru sau:

1. Thuc trang lap ké hoach tai chinh huu tri cta nguoi lao dong
Viét Nam, xem xét tir dir li€u khao sat quéc gia, dugc thé hién nhu thé
nao va chiju anh hudng béi nhitng yéu té kinh té - x4 hoi nao?

2.Nguoi lao dong trong nhém khao sat chuyén sau nhan thirc nhu
thé ndo vé lap ké hoach tai chinh huu tri va dang gip nhiing rao can gi
trong qua trinh chuan bj tai chinh cho giai doan nghi huu?

3.Cac yéu t6 nhu kién thuc tai chinh, thai d6 tai chinh, hanh vi tai
chinh, dinh huéng tuong lai, su 10 rang vé muc tiéu nghi huu, niém tin
thé ché va hd tro xa hoi anh huong nhu thé nao dén hanh vi 1ap ké hoach
tai chinh huu tri cia nguoi lao dong trong mau nghién ctru?

4.Hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri c6 mdi quan h¢ nhu thé
ndo v4i cam nhan vé muc d6 chuan bi déy du tai chinh cho giai doan
huu tri?

5.Tur cac két qua nghién ciru, can dé xuat nhimg chinh sach va
giai phap quan 1y nao nham nang cao mirc do chii dong 1ap ké hoach tai

chinh huu tri ciia nguoi lao dong tai Viét Nam?
4. P6i twong va pham vi nghién ctru
4.1. Po6i twong nghién ciru

Poi tuong nghién ctru cua luan an 1a hoat dong lap ké hoach tai
chinh huu tri ciia nguoi lao dong tai Viét Nam, dugce xem xét dudi goc
d6 cac nhan t6 anh huong (kién thirc tai chinh, thai d6, hanh vi, niém

tin xa hoi, yéu t6 nhan khau hoc va béi canh thé ché).
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Trong luén an ndy, 1ap ké hoach tai chinh huu tri dugc hiéu 1a qua
trinh ¢4 nhan chu dong chuan bi cac ngudn luc tai chinh cho giai doan
sau khi roi khoi thi trudng lao dong, bao gdm nhan thic vé nhu cau tai
chinh khi nghi huu, xac dinh muc tiéu huu tri, tiét kiém, du tu, tham
gia bao hiém x3 hoi hodc céc hinh thirc bao dam thu nhap khac, cling
nhu theo ddi va diéu chinh ké hoach tai chinh dai han.

4.2. Khach thé nghién ciru

Khach thé nghién ctru ctia luan 4n bao gébm ba nhom tuong (g
vo1 ba giai doan nghién curu:

Tht nhét, nguoi trudng thanh Viét Nam trong bd dir li¢u khao sat
quéc gia vé hiéu biét tai chinh, duoc sir dung dé phan tich béi canh
chung va céc xu hudng vé hanh vi chuén bi tai chinh cho huu tri.

Thr hai, nhém lao dong nit trong linh vuc gido duc mam non tham
gia phong van sau, duoc st dung dé kham pha nhan thuc, thai do, trai
nghiém va rao can trong 1ap ké hoach tai chinh huu tri.

Thir ba, nhém lao dong trong linh vuc gido duc mam non tham
gia khao sat dinh lugng, duoc st dung dé kiém dinh mo hinh cc nhan
t6 anh hudng dén 1ap ké hoach tai chinh huu tri.

4.3. Pham vi ngi dung

Lu4n 4n tap trung nghién ctru cic nhom nhén t6 anh hudng dén
1ap ké hoach tai chinh huu tri, bao gom:

Thir nhat, nhom yéu t6 ca nhan, gom kién thirc tai chinh, thai do
tai chinh, hanh vi tai chinh, dinh huéng twong lai va su rd rang vé muc
tiéu nghi huu.

Thir hai, nhom yéu t6 xa hoi va thé ché, gom niém tin vao hé thong
huu tri, sy hd tro tir gia dinh, déng nghiép hoac nhom xa hoi, va cam
nhan vé mic d6 minh bach, dang tin cay cua cac chinh sach lién quan

dén huu tri.



Thir ba, nhom yéu t6 nhan khau hoc va nghé nghiép, gom gidi
tinh, do tudi, thu nhap, khu vuc sinh séng, loai hinh viéc 1am, diéu kién
lao dong va mot s6 dic diém nghé nghiép c6 lién quan dén kha ning
chuan bj tai chinh dai han.

Trong tam cua luan an la nhan dién cac co ché anh hudng dén
hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri va dé xuat ham y chinh sach, quan
1y phu hop.

4.4. Pham vi khong gian

Nghién ctru dugc thuc hién tai Viét Nam.

Pdi véi phan tich dinh Iuong tir dit li€u thi cép, luan an st dung
bd dir liéu khao sat qudc gia vé hiéu biét tai chinh dé phan anh bdi canh
chung ctia nguoi truong thanh Viét Nam.

Do véi nghién ctru dinh tinh, luan an thu thap dir liéu tr mot nhém
lao dong nir trong linh vuc gido duc mam non tar mot sb dia phuong,
bao gém Ha Noi, Hué, Nha Trang va Thanh phé HO Chi Minh.

Péi véi nghién ctru dinh lugng kiém dinh mo hinh, luin an st
dung dir liéu khao sat tir nhom lao dong trong linh vuc gido duc mam
non tai nhiéu dia phuong, bao gdm ca khu vuc cong lap va tu thuc.

4.5. Pham vi thoi gian

Luan an st dung cac nguon dir liéu trong ba giai doan chinh.

Giai doan thr nhét sir dung dir li¢u th cép tir khao sat quéc gia
vé hiéu biét tai chinh nam 2017 do ADBI thuc hién nham phan tich bi
canh chung vé 1ap ké hoach tai chinh huu tri tai Viét Nam.

Giai doan thir hai thu thap dir li¢u dinh tinh trong giai doan 2021—
2022 thong qua phong van sidu mot nhom lao dong nit trong linh vuc
gido duc mam non, nham kham pha nhan thtrc, thai d0 va rao can trong

1ap ké hoach tai chinh huu tri.



Giai doan thur ba sir dung dit liéu khao sat dinh luong thu thap
nim 2022 dé kiém dinh mo hinh cic nhan t6 anh hudéng dén lap ké

hoach tai chinh huu tri bang mé hinh phuong trinh cau tric.
5. Cach tiép cin nghién ctiru duéi gée d9 quan 1y Kinh té

Luan an tiép can lap ké hoach tai chinh huu tri dudi gdc do quan
Iy kinh té. Theo d6, hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri ctia c4 nhan
khong chi phu thudc vao thu nhap hay kién thirc tai chinh riéng 1¢, ma
con chiu anh hudng bai moi trudng chinh sach, thiét ké thé ché, kha
nang tiép can thong tin, niém tin vao hé thong huu tri, diéu kién viéc

lam va céc co ché khuyén khich hanh wvi.

Véi cach tiép can ndy, luan an hudng t6i nhan dién nhimg yéu t6
c6 thé can thiép thong qua chinh sach céng va hoat dong quan 1y, chang
han nhu gido duc tai chinh, truyén thong chinh sach, minh bach hoéa
thong tin bao hiém x3 hoi, phat trién cong cu hd tro lap ké hoach huu
tri, thiét ké cac chuong trinh tiét kiém hodc huu tri bo sung phu hop, va
xay dung chinh sach nhay cam gidi d6i voi cac nhoém lao dong co nguy

co chuan bi chua day du cho tudi gia.

Trong khuon kho thuc nghiém cua luan an, mot nhom lao dong
trong linh vuc gido duc mam non dugc lya chon dé phan tich sau hon
moi quan hé gitra dac diém nghé nghiép, diéu kién thu nhép, su 6n dinh
viéc lam, nghia vu cham séc gia dinh, niém tin vao hé théng an sinh xa
hoi va kha nang chu dong chuan bi tai chinh cho tudi gia. Viéc lya chon
nhom khao sat ndy gitp luin an kiém dinh cu thé hon céc co ché ly
thuyét trong mot boi canh nghé nghiép c6 dic diém twong d6i rd, tir d6
rt ra cac ham ¥ quan 1y c6 thé tham khao cho cac nhom lao dong co

dic diém twong dong.



CHUONG 1 TONG QUAN TINH HiNH NGHIEN CUU
VE LAP KE HOACH TAI CHINH HUU TRi

Chuong 1 bao gébm 5 muc va tiéu két:
1.1. Boi canh nghién ciru vé 1ap ké hoach tai chinh huu tri

1.2. Cac hwéng tiép cin nghién ctru vé 1ap ké hoach tai chinh

hwu tri

1.3. Cac nhén t6 ca nhan anh hwéng dén 1ap ké hoach tai chinh

huwu tri

1.4. Cac yéu té xa hdi, thé ché va dic diém nhém lao dong

trong lap ké hoach tai chinh hwu tri

Lap ké hoach tai chinh huu tri khong chi 1 quyét dinh c4 nhan ma
con chiu tac dong tir ba nhom yéu td: x3 hoi, thé ché va dic diém lao
dong. Thir nhat, yéu t6 x4 hoi tir gia dinh va mang ludi quan hé gitp
dinh hinh théi quen tai chinh va lam o cac muc ti€u huu tri. Béng thoi,
su hd trg cta cong cu sd va cac ngudn thong tin minh bach ciing thic
day ca nhan chu dong chuan bi. Thir hai, yéu t6 thé ché nhu niém tin
vao hé thong huu tri va kha ning tiép can tai chinh toan dién dong vai
trd nén tang, gitp nguoi lao dong an tam tiét kiém dai han. Thi ba, dic
diém lao dong va rao can gidi tao ra nhiéu bat lgi. Phu nt d6i mat rai
ro cao hon do thu nhap thap, gian doan sy nghiép vi trach nhiém cham
soc gia dinh va su phu thudc, khién viéc tich lity huu tri bi han ché.

1.5. Khoang trong nghién ciru

Chuong 1 di tong quan cac cong trinh nghién ctru lién quan dén
1ap ké hoach tai chinh huu tri theo cac van dé nghién ctru chil yéu. Cac
ndi dung dugc tong hop bao gom bdi canh gia hoa dan sé va cai cach

hé théng huu tri, cdc nhan t6 ca nhan anh hudng dén lap ké hoach tai



chinh huu tri, cac yéu t6 xa hoi - thé ché, dac diém nhom lao dong va

cac hudng ti€p can nghién ctru chinh.

Tong quan cho thay 1ap ké hoach tai chinh huu tri 1d mot qua trinh
da chiéu, chiu anh hudng dong thoi boi kién thire tai chinh, hanh vi tai
chinh, thai d¢ tai chinh, dinh hudng twong lai, hd tro xa hoi, niém tin thé
ché va bdi canh nghé nghiép. Cac nghién ctru qudc té da cung cap nhiéu
bang chimg vé vai trd cuia cac yéu td ndy, trong khi cac nghién ciru tai
Viét Nam van con han ché va chu yéu tap trung vao hé théng bao hiém
x4 hoi, doi sdng nguoi cao tudi hodc hiéu biét tai chinh noi chung.

Tir tong quan nghién ctu, chuong nay xac dinh mot s6 khoang
trong chu yéu, bao gom khoang tréng vé khung phén tich tich hop,
khoang tréng thuc nghiém tai Viét Nam, khoang trong vé phan tich
nhom lao dong cu thé va khoang tréng chinh sach trong viéc thuc day
hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri cia ngudi lao dong. Pay 1a co s
dé luan 4an x4y dung mo hinh nghién ctru, lya chon phuong phap nghién

ctru va dé xuét cac ham y quan 1y trong cac chuong tiép theo.



CHUONG 2 COSO LY THUYET
VA GIA THUYET NGHIEN CUU

Chuong 2 gbm 3 muc va tiéu két:

2.1.Khai niém, tac dong va vai tro cia lap ké hoach tai chinh

huu tri
2.2. Céc Iy thuyét nén tang
2.3. M hinh nghién ciru va gia thuyét

Chuong 2 cuia luan an d3 hé théng hoa co sd 1y thuyét nén tang
cho viéc nghién ctru cac nhan t6 anh hudng dén 1ap ké hoach tai chinh
huu tri, dong thoi xdy dung mé hinh nghién ctru va gia thuyét phu hop
voi bdi canh Viét Nam. Truée hét, chuong trinh bay khai ni€m, tdc dong
va vai tro cua 1ap ké hoach tai chinh huu tri, qua d6 1am rd day khong
chi 12 mot hanh vi tai chinh don 1¢ ma 1a mot qua trinh mang tinh chién
luoc, bao gém nhan thirc, dat muc tiéu va thyuc hién cac hanh dong cu
thé hudng dén an toan tai chinh trong giai doan nghi huu. Trén co s6
d6, chuong da tong hop va phan tich cac nhom 1y thuyét nén tang co
lién quan, phan anh cach tiép can da chiéu gitta kinh té hoc, tAm 1y hoc

va khoa hoc quan ly.

Phan cubi cua chuong x4y dung md hinh nghién ctru va gia thuyét
ctia tirng nghién ctru thanh phan, thé hién rd dinh hudng logic va sy lién
két chat ché giita ba giai doan. Nghién ctru kinh té luong xac dinh cac
yéu t6 anh huong dén hanh vi 1ap ké hoach huu tri & cap d6 qudc gia;
nghién ctru dinh tinh kham pha co ché, cam xtic va rao can xa hoi — gidi
tac dong dén qua trinh 1ap ké hoach cua gido vién mam non; va nghién
ctru mé hinh phuong trinh cdu tric kiém dinh cac mdi quan hé nhan qua

giita cac bién tiém an trong khung 1y thuyét tich hop.
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CHUONG 3 PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA SO LIEU

Chuong 3 gdm 4 muc va tiéu két:

3.1. Bdi canh nghién ciru va thiét ké nghién ciru tong thé

3.2. Phwong phap nghién ciru sir dung mé hinh Kinh té lwong
3.3. Phuong phap nghién ciru lién quan dén nghién ctru dinh tinh

3.4. Phwong phap nghién ciru lién quan dén nghién citu dinh

lwong — mé hinh phwong trinh céu tric

Chuong 3 cta luan 4n trinh bay chi tiét phuong phap nghién ctru
va nguon sd liéu duogce st dung cho ba giai doan nghién ctru thanh phan,
phan anh cach tiép can da phuong phap (mixed-method) nham dam bao

tinh toan dién, dJ tin cdy va gia tri ngoai suy cua két qua.

Phéan dau ctia chwong gidi thiéu phuong phap nghién ctru kinh té
luong, duoc st dung dé xac dinh céc yéu td anh huong dén mirc do sin
sang huu tri cua nguoi dan Viét Nam dya trén bo dit liéu khado sat hiéu
biét tai chinh qubc gia nam 2017. Nghién ciru nay st dung cac bién sd
phan anh hanh vi, thai d6, va nhan khau hoc, duoc phan tich thong qua
mo hinh hoi quy da bién va mé hinh tuong tac dé kham pha muc d6 va
huéng tac dong cua cac yéu td. Phuong phap nay cung cap bang chimg
dinh luong dau tién cho viéc nhan dién nhirng nhan td ¢ anh huéng 1o

rét nhét dén lap ké hoach tai chinh huu tri trong bdi canh Viét Nam.

Phan tiép theo trinh bay phuong phap nghién ctru dinh tinh, tap
trung vao viéc kham pha co ché nhan thirc, cam xuc va rao can xa hoi
— gi6i ciia nhom gido vién mam non trong qua trinh 1ap ké hoach tai
chinh huu tri. Nghién ctru nay st dung phong van sau ban cau trac va
phan tich chu dé nham nhan dién cac mau hanh vi, thai do va trai nghiém

thuc t€ cua nguo1 tham gia. Cach ti€p can nay giap bd sung chiéu sau
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cho két qua kinh té lugng, dong thoi phat hién cac yéu té tiém an nhu
niém tin thé ché, vai tro gidi va dinh hudng twong lai. Nhitng bién nay
s& dugc phat trién tao thanh ciu trac trong mé hinh nghién ctru dinh

luong tiép theo.

Phan cudi ctia chuong trinh bay phuong phap nghién ctru dinh
luong sir dung mé hinh phuong trinh cu trac (SEM). Nghién ctru nay
dugc xay dung dua trén két qua hai giai doan trudc, nham kiém dinh
muc do va huéng tac dong cua cac nhan td nhan thirc, tAm 1y, va thé
ché dén hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri va mirc sin sang tai chinh
khi nghi huu. Phan nay trinh bay chi tiét quy trinh thiét ké thang do,
kiém dinh do tin cay, do gia tri cua cac bién tiém an, va phuong phap
udc luong mé hinh. Viée st dung SEM cho phép kiém dinh dong thoi

nhiéu mdi quan hé nhan qua, qua d6 xac 1ap md hinh Iy thuyét tich hop.
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CHUONG 4 KET QUA NGHIEN CUU

Chuong 4 gom 4 muc va tiéu két:

4.1.Két qua nghién ciru kinh té lwong

4.2 Két qua nghién ciru dinh tinh

4.3.Két qua nghién ciru theo mé hinh phwong trinh céu tric
4.4. Thao luin vé két qua nghién ciru

Chuong 4 trinh bay toan bo két qua ctia ba nghién ctru thanh phan
(nghién ctru kinh té luong, nghién ctru dinh tinh va nghién ctru dinh lugng
str dung md hinh phuong trinh céu tric) theo mot tién trinh logic tir nhan
dién yéu t6, kham pha co ché dén kiém dinh mé hinh 1y thuyét tich hop.

Trudce hét, phan két qua nghién ctru kinh té lugng st dung dit liéu
khao sat dai dién toan quc nham xac dinh cac yéu t6 c6 anh huong dén
hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri, s6 lugng ngudn thu nhap khi nghi
huu, kha nang khong co nguén thu nhap va muc do ty tin vé huu tri.
Céac md hinh hdi quy duoc kiém dinh qua nhiéu budc — tir mé hinh co
s& chi gom bién nhan khau hoc, dén mé hinh day du c6 thém yéu to thai
d6 va hanh vi tai chinh. Két qua cho thay cac hanh vi tai chinh chu dong
(tiét kiém, 1ap ngan sach, thanh toan ding han) 1a nhitng yéu t6 du bao
manh mé& nhét dbi v&i sy chuan bi huu tri, trong khi khu vuc nong thon
va nhoém lao dong phi chinh thirc thé hién muc d6 sin sang thap hon o
rét. Két qua nay cung cap nén tang dinh luong dau tién cho viéc hiéu rd
cau trac hanh vi tai chinh va sy khac biét nhom trong qua trinh chuan

bi cho tudi huu.

Phan két qua nghién ctru dinh tinh tap trung kham pha chiéu sau
nhan thirc, cam xtc va rao can xa hoi — gidi trong qua trinh 14p ké hoach

cua gido vieén mam non Vi¢t Nam. Thong qua phong van sau, nghién
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ctru dd nhan dién cac chu dé quan trong nhu y thirc trach nhiém c4 nhan
ddi v6i huu tri, han ché trong tiép can thong tin, cac gia dinh thiéu thuc
té khi lap ké hoach, tac dong cua su ki¢n doi séng, va th tu uu tién
gilta nhu cau c4 nhan va gia dinh. Két qua chi ra ring niém tin thé ché,
kién thirc tai chinh va dinh hudéng tuong lai 1a nhirng nhén t6 trung tam
hinh thanh dong luc 1ap ké hoach, trong khi rao can gidi va gian doan
nghé nghiép 1am suy giam kha nang thuc hién ké hoach. Phat hién nay
gitip mo rong khung 1y thuyét va cung cap céac bién tiém an phuc vu mo

hinh kiém dinh ¢ giai doan sau.

Phan két qua nghién ctru mo hinh phuong trinh cau trac (SEM)
kiém dinh mbi quan h¢ gitra cac nhan t5 nhan thirc, tam 1y, xa hoi — thé
ché v&i hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri va mtc dd sén sang tai
chinh khi nghi huu. M6 hinh do luong cho thay do tin cay va gi tri hoi
tu cao; md hinh ciu tric dat mic do phu hop tot. Két qua khrfmg dinh
kién thirc tai chinh va niém tin thé ché 13 hai yéu td ¢o tac dong truc tiép
manh nhat d¢én hanh vi 1ap ké hoach, trong khi dinh huéng tuong lai va
d6 rd muc tiéu tai chinh dong vai tro trung gian quan trong gitip chuyén
hoa nhan thire thanh hanh dong. Hanh vi 1ap ké hoach, dén luot n, 13

yeu to trung tam quyét dinh cam nhan san sang tai chinh ctia ca nhan.

Cudi cung, phan tong hop két qua tir ba nghién ctru cho thay su
thong nhat va twong hd gitra cac cach tiép can. Nghién ctru kinh té luong
cung cdp bang chimg rong vé cac yéu to anh huong; nghién ctru dinh
tinh 1y giai co ché nhan thirc — x3 hoi — gidi ctia cac yéu td d6; va nghién
ctru mo hinh phuong trinh cau trac xac dinh mtc d6 va hudng tac dong
trong mot mo hinh 1y thuyét hoan chinh. Chudi két qua nay khong chi
cting cd co so 1y thuyét vé hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri ma con
tao nén tang thuc chimg vimg chic cho viéc dé xuat cac khuyén nghi
chinh sach ¢ chuong 5, nham tang cuong hoat dong l1ap ké hoach va

nang cao muc dd san sang tai chinh cho ngudi lao dong Viét Nam.
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CHUONG 5 KIEN NGHI CHINH SACH

Chuong 5 gom ¢6 5 muc va tiéu két:
5.1. Muc tiéu, co' sé' va dinh huong dé xuat kién nghi chinh sach

5.2. Nhoém chinh sach hwéng t6i minh bach va ciing c6 niém

tin thé ché

5.3.Nhém chinh siach mic dinh hoa hanh vi 1ap ké hoach tai

chinh huu tri
5.4. Nhém chinh sach binh ding giéi va tin dung chim séc

5.5. Nhom chinh sach vé Gido duc tai chinh va cong cu hd tro

1ap ké hoach tai chinh huu tri

5.6. Nhom giai phap vé phat trién hé sinh thai hd tro lap ké
hoach tai chinh huu tri

5.7. Han ché ciia nghién ciru va huéng nghién ctru tiép theo

Chuong 5 cua luan an tap trung trinh bay céc kién nghi chinh sach
nham ting cudng hoat dong 1ap ké hoach tai chinh huu tri ctia ngudi lao
dong Viét Nam, trén co s cac két qua nghién ctru duge tong hop tir ba
giai doan trudec. Phan dau cua chuong lam 0 muc tiéu, co s6 va dinh
hudng xay dung chinh sach, trong do nhan manh ba tru cot ¢t 16i: (1)
nang cao kién thirc va nang luc tai chinh cua nguoi dan; (2) cling co
niém tin thé ché va tang tinh minh bach cua h¢ théng bao hiém x4 hoi;
va (3) thiét ké cac co ché hanh vi va méi truong chinh sach khuyén
khich ngudi lao dong chii dong 1ap ké hoach huu tri. Muc tiéu cubi cung
1a bién hanh vi 1ap ké hoach thanh mot théi quen pho bién va bén viig,

tir 46 g6p phan nang cao mirc do san sang tai chinh khi nghi huu.

Phan tiép theo trinh bay nim nhém chinh sach cu thé dugc xay

dung trén khung logic nay. Tht nhat 1a nhom chinh sach vé minh bach
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va niém tin thé ché, tap trung vao viéc cung cip thong tin rd rang, dé
hiéu va kip thdi cho ngudi dan théng qua bang ké quyén loi huu tri ca
nhan hang niam, thiét 1ap chuan dich vu cong va co ché cong khai tién
d6 xur 1y ho so, cling nhu lién thong hé thong bao hiém x3 hoi gitra khu

vuc cong va tu dé dam bao tinh lién tuc trong dong gop.

Thir hai 1a nhém chinh séch vé mic dinh héa hanh vi 1ap k€ hoach,
huéng téi viée chuyén y dinh thanh hanh dong thyc té thong qua co ché
tu dong ghi danh vao quy huu tri ty nguyén va phat trién cac tai khoan
vi huu tri ¢6 d6i img danh cho lao dong phi chinh thirc. Nhom nay gitp
hinh thanh thoé1i quen tiét kiém dai han, déng tho1 mo rong pham vi bao

phu ciia hé théng huu tri.

Thir ba 1a nhoém chinh sach binh dang gidi va tin dung cham séc,
dugc xdy dung nham hd trg phu nit — nhoém dé b gian doan nghé nghiép
do nghia vu gia dinh — duy tri ké hoach huu tri thong qua chinh sach
dong bu linh hoat va tin dung cham soc, két hop véi vige thiét lap mang
ludi ¢b van ngang hang va truyén théng nhay cam gidi. Nhitng chinh
sach nay gop phan thu hep khoang cach gidi trong tiép cin va tham gia
hé théng huu tri.

Tht tu 1a nhém chinh sach vé gido duc tai chinh va cong cu ho trg
lap ké hoach, tap trung vao vi¢c tich hop dao tao ngén gon, thyc hanh
1ap ké hoach trong cac chuwong trinh phat trién nghé nghiép, va phat
trién tng dung di dong hd trg nguoi lao dong theo ddi, tinh toan, va

diéu chinh ké hoach tai chinh ctia minh mét cach chi dong.

Cubi cung, nhém chinh sach vé hé sinh thai san phém va bao vé
nguoi tiéu dung dé xuét thiét 1ap chuan san pham huu tri chi phi thap,
minh bach va dé tiép can, dong thoi ap dung co ché cong bd xung dot
loi ich trong tu van tai chinh dé bao vé nguoi dan khoi tinh trang tu van

sai léch.
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Tong thé, chuong 5 da cu thé hoa cac phat hién 1y thuyét va thuc
chtng cta luan an thanh hé thong chinh sach kha thi, c6 kha ning ap
dung trong thyc tién quan 1y. Cac dé xuat nay khong chi nham thic day
hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri ma con huong dén muc tiéu lau
dai 1a nang cao murc do san sang tai chinh cua nguoi lao ddong Viét Nam
trong mot hé thong huu tri bén viing, cong bang va phu hop véi dac thu
gidi, nghé nghiép va khu vuc lao dong.
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KET LUAN

Luén an “Cac nhén t6 anh hudng tdi 1ap ké hoach tai chinh huu
tri & Viét Nam” dugc thuc hién véi muc tiéu kham pha, 1y giai va kiém
dinh nhiing yéu t6 quyét dinh hanh vi lap ké hoach tai chinh huu tri ctia
nguoi lao dong Viét Nam, tur do dé xuit cac kién nghi chinh sach nham
thuc day hanh vi 1ap ké hoach va nang cao mirc o san sang tai chinh
khi nghi huu. Théng qua chudi ba nghién ciru lién két — kinh té luong,
dinh tinh va mé hinh phuong trinh ciu tric — ludn an da tiép can van dé
mdt cach toan dién, két hop gitra chiéu rong cua dir liéu dinh lugng va
chiéu sau cua béng ching dinh tinh, ddm bdo tinh chat ché khoa hoc va
gi4 tri tng dung thyec tién.

Thir nhat, vé tong quan nghién ctru va khoang tréng khoa hoc,
Chuong 1 da hé thong hoa cac cong trinh nghién ctru trong va ngoai
nuéc vé 1ap ké hoach tai chinh huu tri, 1am rd ba huéng tiép can chinh
gém kinh té hoc hanh vi, tim 1y hoc xa hoi va phan tich chinh sach an
sinh. Két qua tong quan cho thy tai Viét Nam, cac nghién ctru con thiéu
su két ndi giira hanh vi tai chinh c4 nhén, niém tin thé ché va yéu t6 gioi
trong mot khung phan tich théng nhét. Pic biét, chua c6 cong trinh niao
xem xét mot cach chuyén sau nhom nghé nghiép dic thu nhu gido vién
mam non — nhém lao dong c¢6 thu nhap 6n dinh nhung chiu nhiéu rang
budc xa hoi va gian doan nghé nghi¢p. Luan an da xac dinh khoang tréng
nay va hudng t6i viée tich hop cac cach tiép can da nganh dé giai quyét.

Thir hai, vé co s& 1y thuyét va mo hinh nghién ctru, Chuong 2 da
xay dung nén tang 1y thuyét toan dién cho dé tai thong qua viéc tong
hop muoi 1y thuyét kinh té, tdm 1y va xa hoi hoc lién quan dén hanh vi
1ap ké hoach tai chinh huu tri. Ttr d6, luan 4n dé xuat mo hinh khai niém
tich hop gom nim nhom nhén t6: nhan thirc va nang luc c4 nhan, tim
Iy va hanh vi dinh hudng tuong lai, yéu t6 thé ché — x4 hoi, hanh vi lap
ké hoach tai chinh huu tri va mirc 6 sin sang tai chinh khi nghi huu.
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Mo hinh gia dinh rang kién thirc tai chinh va niém tin thé ché c6 anh
huodng truc tiép dén hanh vi 1ap ké hoach, trong khi cac yéu to tam 1y
dong vai tro trung gian giup chuyén hoa nhan thirc thanh hanh dong,
con hanh vi 13p ké hoach 1a cau ndi dan dén mirc d6 sin sang tai chinh.
Céu tric 1y thuyét ndy tao nén tang cho viéc trién khai cac phwong phap
nghién ctru ¢ chuong tiép theo.

Thit ba, vé phuong phap nghién ctru, Chuong 3 trinh bay cach tiép
can ba giai doan: (1) nghién ctru kinh té luong st dung dix liéu khao sat
dai dién toan quéc nam 2017 dé xac dinh cac yéu td anh huong dén lap
ké hoach va san sang huu tri; (2) nghién ctru dinh tinh véi gido vién
mam non nham kham pha co ché tam 1y — x3 hoi va rdo can gidi trong
qua trinh 1ap ké hoach; va (3) nghién ctru dinh luong sir dung mé hinh
phuong trinh ciu trac dé kiém dinh mirc d va hudng tac dong gitra cac
bién tiém an trong mo hinh 1y thuyét tich hop. Cach tiép can nay dam
bao tinh chit ché, lién két logic gitta cac giai doan, dong thoi gia tang
gia tri khai quat va do tin cdy ctia két qua nghién ciru.

Thir tu, vé két qua nghién ctru, Chuong 4 tong hop toan dién cac
phat hién tir ba nghién ctru thanh phan. Nghién ctu kinh té luong cho
thay hanh vi tai chinh chii dong 1a yéu t6 du bao manh mé nhat d6i véi
su chuan bi huu tri, trong khi nhom lao dong néng thon va khu vire phi
chinh thirc thé hién mirc sdn sang thap hon. Nghién ctru dinh tinh phat
hién rang niém tin thé ché, kién thirc tai chinh, dinh hudng tuong lai va
rdo can gidi 1a nhitng nhan to then chdt quyét dinh dong luc lap ké
hoach, dong thoi chi ra su phu thudc gidi tinh trong cac quyét dinh tai
chinh dai han. Nghién ctru mé hinh phuong trinh cau trac kiém dinh
thanh cong mo hinh 1y thuyét tich hop, khang dinh kién thuc tai chinh
va niém tin thé ché 13 hai yéu t6 trung tdm anh huong tryc tiép dén hanh
vi lap ké hoach, trong khi dinh hudng tuong lai va do ré6 muc ti€u dong
vai tro trung gian quan trong. Hanh vi 1ap ké hoach, dén lugt no, 1a yéu

t6 quyét dinh cam nhan sin sang tai chinh khi nghi huu.

19



Thtr nam, vé dong gop chinh sach va thyc tién, Chuong 5 da
chuyén hoa cac phat hién 1y thuyét va thuc chirmg thanh nim nhom kién
nghi chinh sach c6 tinh kha thi cao: (1) ting cuong minh bach va cing c6
niém tin thé ché; (2) mic dinh hoa hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri;
(3) thuc day binh dang gidi va hd trg ngudi lao dong co gian doan nghé
nghiép; (4) déy manh gido duc tai chinh va cong cu hd tro lap ké hoach; va
(5) phat trién hé sinh thai san pham tai chinh minh bach, chi phi thap va
bao vé ngudi tiéu dung. Cac nhom chinh sach nay duoc thiét ké theo logic
“hanh vi — tam 1y — thé ché”, hudéng t6i muc tiéu trung tAm 13 ting cuong
hoat dong lap ké hoach tai chinh huu tri, véi két qua ky vong la nang cao
mirc d6 san sang tai chinh khi nghi huu mot cach bén vimg.

Tong thé, ludn an dong gop ba diém méi ndi bat: (1) Vé 1y thuyét,
luan an x4y dung va kiém dinh khung phan tich da tang, két hop yéu to
hanh vi, tam 1y, xa hoi va thé ché trong 1ap ké hoach tai chinh huu tri;
(2) Vé phuong phép, luan an trién khai chudi nghién ctru hdn hop ba giai
doan — tir nhan dién yéu t6 dén kiém dinh mo hinh — dam bao tinh chit
ché va gia tri ngoai suy; (3) Vé thyc tién, luan 4n dua ra béng ching khoa
hoc va khuyén nghi chinh sach cu thé nham thic déy hanh vi lap ké hoach
tai chinh huu tri cua nguoi lao dong Viét Nam thong qua gido duc tai
chinh, cung c6 niém tin thé ché va thiét ké chinh sach nhay cam giéi.

Nhu vay, két qua cia luan an khong chi gop phan hoan thién nén
tang 1y thuyét vé hanh vi 1ap ké hoach tai chinh huu tri trong béi canh
cac nén kinh té dang phat trién ma con mang y nghia thuc tién rd rang
ddi véi Viét Nam. Viée nang cao nang luc 1ap ké hoach tai chinh cua
nguoi dan, cang cd niém tin vao hé thong bao hiém x3 hoi va tao dung
cac co ché chinh sach phu hop sé 13 nén tang quan trong dé xay dung
mot hé thong huu tri da tang, bén viing va cong bang, gop phan bao

dam an sinh xa hdi trong dai han.
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